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PARTONO I CORSI INVERNALI

ORGANIZZATI DALLA SAT

-

LLa montagna in sicurezza

TRENTO — I corsi
invernali della Sat di
Trento entranc nel vi-
vo. Da oltre cin-
quant’anni, la Bocieta
degli alpinisti tridenti-
ni affianca alle proprie
attivita quella delle
genole di alpinismo.
Ogni INverno propon-
gono un corao base di
gelalpiniamo e una vol-
ta ogni due anmni il cor-
g0 avansato. Questa
gtagione tocea a en-
trambi. I1 primo sta
per inisare. Prendera
il via alla fine della
progsima setiimana e
gl concludera gl nltimi
giorni di marzo. Il se-
condo & in programma
a partire da febbraio
fin gquasi al primi di
maggio. Le finalita dei
corsl consistono nel-
I'ingegnare ai parteci-
panti a vivere la mon-
tagna in gicurerza e nel
riepetto delle sue rego-
le. Entrambi mescola-
no ad un'attivita di-
dattica svolta sul cam-
po una serie di lemond

I teoriche per lap-

LIBERTA Uno scialpinista durante una discesa

profondimento di vard
temi. Gli istruttori del-
la scunla, sottoposti di
continuo ad aggiorna-
menti, illustrano gh
aspetti principali della
nivologia e della me-
teorologia, della topo-
prafin e dell'orienta-
mento, della tecnica
hase per la discesa in
fuoripista e delle no-
gioni elementari di pri-
mo soccorsoe. Partico-
larmente rguardo a
guestultimo, 1a seuole

g servono gpesso del-
I'aiuto del membri del
Boceorso alpino. 11 la-
voro didattico che
svolgono sl dimostra
indispensabile per chi
voglia affrontare la
pratica dello scialpini-
amo. Dambiente inver-
nale alpino & pericolo-
s0 e il rischio di valan-
che, sopra tutti, impo-
ne  all’escursionista
una preparagione cul-
turale prima che fisica.
Gliistruttorihanno sa-

puto nel corao degli ul-
timi decenni adegnar-
gl agli importanti cam-
biamentl succedutisl
nella pratica dell’alpi-
nigmo. Sul finire degli
anni Bettanta, le acuo-
le della Bat lavoravano
gif da pin di vent anni
gul corsl di arrampica-
ta e ghiaceio. Con gli
anni Ottanta 1'espe-
nenza dello scialpini-
gmo ha conogciutouna
cregeita e uno sviluppo
continui. Nascevano
co8l 1 corsl base e avan-
zato della seuola di al-
pinismo e selalpinismo
«Giorgio Graffers. Cosi
nella didattica come
nel nome, la seuola tro-
VEVA mMan mano un
compromesso fra pas-
gato e futuro, fra tradi-
Fone & INNoVAZIone.
Giorgio Graffer fu alpi-
nista trentino fortissi-
Mo SCOMpPAras prema-
turamente nella prima
meta del gecolo seorso.
Per informasgioni e per
Iscriziont: 0461-981871.
Alessandro de Bertolini



