Tutti con
per aria

Ti dicono di stare con | piedi per ter-
ra. Adesso basta, Questa estate pro-
v arimanere con i pledi all'aria. ma-
gari tenendoti ben stretta a una cor
da o al ramo diun albers. Leco qual-
che iniziativa che ti fard toceare il
cielo con un dito.

= Insieme agli scoiattoli Che ne
diresli i trasformarti nel barone
ramprntls per un gerna? Linsolit
proposta e 0 Alberando, vicims al Cu-
atello di Rivell a pochi chilemeln da
Torine (tel. 3386227242, Le palme.
le sequeie e cedri secolart di guesto
parco selvagoio saranno i tuod plant
di appoggio in una “passegeiata ae
rea” mosgaiato, con decine di scoial-
toll pronti a farti strada. Trancguitla,
non avieat bisogno di ingegnarti in al-
enm mado. [ passaps da un albero al-
Faltro =ona ma hell'e pronti: pon H-
betani, pereorst su tronchi @ s cavi
mobill; retn A e non restera che av-
venturart su gueste strutlure insta-
Tili, e seneza corvere aleun risclio:
l'organizzazione ti fornird imbraga-

| pledi

buEa. casco, guanti o carrucols, Ci so-
no percorsi per tutth 1 ivelli; due per
bambini ¢ e per adultd, dicud woo ri-
gorosaments per intrepidi.

w Su platani e cedri Non & mai

troppo tardi per imparare ad arram-
picarsi sugli alber. Lo sanno bene gli
appassionati df tree-climhing, per i
gueli a cima di un cedro secolare &
el o’ corne Ja velts del Monle Bian-
ceh S bl voglia i cimentarct inogues
ata dizcipling, 'associazions: Arbar

il piacere)

di uscire/

Da sinistra, in senso arario,
I'arrampicata suqli alberi

a Stresa, I'emozione di una
passeggiata aerea a Rivoli e il
corsa di roccia sulle Dolomiti,

.

Training organizes corst noung loce-
tiomn spetlacolare: Villa Pallavicine a
Stresa, w provinecia di Novara (tel.
032452366, www.treeclimbing.it). M-
mata di corda e moschettond, perco
minciare la tua avventura potral sce
gliere fra il tronce di un platano
cruello di un faggio. Non prima di
aver ascaltatn una spiegazione recni-
ca introduttiva e qualche cenno bo-
tanien =ulla pianta che potral gosr-
dare con pechi del mtio diversi
s Tra picchi e rocce Seperi luni
pieeh preferisel una classics roceia,
allora le Dotomit sono quello che fa
porte, D102 U1 luglio puoi parteci-
pare a Ecoclimbing, uno stage di ar
rampicata organizzato dalle guide al
pine del Parco naturale delle Dolomi-
ti frivlame (tel. 042787333} Oppure
dal 1 all’8 agosto puoi mnmirare Lo
spertacolare groppo del Brenta, al se-
guita della storics seonola Giorgio Graf-
fer per il corso estive di roccia (tel.
0461945100},

Annalizsa Monfrada



