Inizia il 24 gennaio la 19° serie di lezioni teorico - pratiche per tutti i soci del Cai - Sat

Andar per moniame col «Glmgm Graffer»

THIIITﬂ La Scuola di alpi-
nismo e scialpinismo “Gior-
gio Graffer” della Sat propo
ne il 19* Corso base di scialpi-
nismo (5A1). 11 corso a carat-
tere teorico pratico ¢ diretio
dall'istruttore nazionale di
seialpinismo Mauro Degas
ri(vicedirettore Giuliano Gio-
vannini - Isa), & tenuto dagli
istruttori nazionali e regiona-
1i Cai della Scucla di alpini-
smo e scialpinismo “Giorgio
Graffer” ed & rivolto ai soci
Cai Sat.

1 Corso prendera il via ve-
nerdl 24 pennaio e sarad artico-
lato su 6 lezioni teoriche nel-
la sede della Sat e 5 escursio-
ni seialpinistiche sulle monta-
e della regione. In base alle
condizioni di innevamento e
di sicurezza gli itinerari delle
escursioni si svolgeranno nei
seguenti gruppi montuosi: La-

gorai, Adamello, Brenta, Mon-
ti Sarentini, Odle, Monti di
Fundres, Breonie Vedrette di
Ries, Ortles Cevedale, Sesven-

Le lezioni teariche affronte-
ranno argomenti guall egui-
paggmmenm individuale e di

gruppo, organizzazione  di
una escursione, orientamen-
to e topoprafia, nivologia e
comportamento del manto ne-
voso, prevenzione valanghe,
autosoccorso in valanga, am-
biente alpino in inverno. Ai
partecipanti che ne fossero
sprovvistl la Scuola mettera
a disposizione durante le
escursioni 'apparecchio Ar-
va e la pala da neve, obbliga-
tori per le escursioni in pro-
gramma. La quota di iscrizio-
ne @ di 180 Euro. I numero
massimo di partecipanti & di
20. Termine ultimo per le
iscrizioni il 18 gennaio. Le
iscrizioni si raccolgono alla
segreteria della Sat in via
Manci 57, tel. 0461 981871 fax
461 986462, Sito  Internet
http:  fy.toscuolagraffer it
g-mail; scuclaalpinismograf-
feriayahoo.com. (c.l)



