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Un corso base di scialpinismo
Lo organizza la scuola Giorgio Graffer

- A tutti coloro che amano le discese in neve fresca
a che vogliono acquisire quelle conescenze
fondamentali per affrontare in tutta sicurezza la
mantagna d'invernn, la Scuala di Alpinismo e
Scialpinismo "Giorgio Graffer” della Sat propone
il 129 Corso base di scialpinismo (SA1) .

1l corso a carattere teorico-pratico & diretto dall Tstruttore nazionake di
scialpinismo Mauro Degasper (vice-direttore Giuliano Giovannini- Isa), &
tenuto dagli Istruttori Nazionali e Regionali Cai della Scucla di Alpinismo
e Scialpinismeo "Giorgie Graffer” ed & rivelio a tutti | soci Cai-5at.

Il Corse prenderd il via vanard] 24 gennaio @ sara articolato su & kezioni
teoriche presso la sede della Sat di Trento 25 escursioni
scialpinistiche sulle montagne della nostra Regione.

In base slle condizioni di innevamento & di sicurezza gli itinerari delle
escursieni si svolgeranno nei sequenti gruppi mentucsi: Lageorai,
Ndamelle; Brenta; Monti Sarentini; ©dle; Monti di Fundres, Breonie
Vedrette di Ries, Ortles -Cevedale, Sesvenna. Le lezioni teariche
affronteranno argomenti quali equipaggiamento individuale e di gruppo,
organizzazione di una escursione, orientamento e topografia, nivologia e
comportamento del manto nevoso, prevenzione valanghe, autosoccorso
in valanga, ambiente alpine in inverna.

Ai partecipant! che ne fossero sprovvisti la Scucla metterd a disposizione
durante le escurslionl| I'apparacchis A.R.V.A. 2 la pala da nave, obbligatorl
per le escursioni in programma. La quota di iscrizione & di 180 Euro, I
numers massimo di partecipanti & di 20.

Termine ultimo per le iscrizioni il 18 gennaio 2003,

Le iscrizioni si raccolgono presso la sagreteria della Sat in via Manci 57 a
Trenlw lel. 0461=-981871 fax 0461 986462 Silv Inlermel:
http://fly to/scuclagraffer.it E-mail: scuclaalpinismograffer@yahoo.com
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